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Plan inför eventuella nya utbrott av Covid-
19 
Länsstyrelsen Västernorrland arbetet med en plan inför eventuella nya 

utbrott av Covid-19. Planen ska innehålla en bedömning av insatser som kan 

bli aktuella vid eventuella nya utbrott av Covid-19. Enligt regeringsuppdraget 

Uppdrag till Länsstyrelserna att ta fram en plan inför eventuella nya 

utbrott av Covid-19. 

Information 

Folkhälsomyndigheten publicerade den 20 juni 2020 Scenarier: Tre 

smittspridningsscenarier inom regeringsuppdraget plan för nya utbrott av 

Covid-19. Utvecklingen i scenariona utgår från de rapporterade fallen mellan 

den 23:de februari och den 4:de juli 2020. Syftet med scenarierna är att visa 

möjlig utveckling av Covid-19 det kommande året under förutsättning att 

smittspridningen tar ny fart1.  

Scenario 0 är ett läge där vi inte får en ny utveckling i länet där ny 

smittspridning inträffar. Scenario 0 innebär att smittspridningen redan 

kulminerat och att antalet allvarliga fall avtar. Scenario 1 och 2 är scenario 

där Folkhälsomyndighetens rekommendationer inte följs och 

smittspridningen fortsätter i länet. 

Vårt uppdrag är att utifrån dessa scenarier bygga en plan som visar 

eventuella insatser som kan bli aktuella under respektive dessa scenarier.  

Nedanför ser ni de olika smittspridningsscenarierna som 

Folkhälsomyndigheten publicerat. 

 

 

 

 

 

 
1 Folkhälsomyndigheten. Tre smittspridningsscenarier inom regeringsuppdraget ”Plan inför 
eventuella nya utbrott av Covid-19”. Sida: 5-7  
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Scenario 0 

Scenario noll nedanför illustrerar utvecklingen om dagens relativt låga nivå 

av smittspridning i Västernorrlands län. I Matrisen nedanför har vi på 

Länsstyrelsen skrivit in de insatser som redan är aktuella idag.  

 

 

 

 

 

 

Scenario 0. Folkhälsomyndigheten. Tre smittspridningsscenarier inom 

regeringsuppdraget ”Plan inför eventuella nya utbrott av Covid-19”. Sida: 

28 

Scenario 1 

Scenario 1 illustrerar en så kallad ojämn spridning. Scenariot bygger på en 

eventuell snabb ökning av smittspridning hösten 2020 som avtar för att 

sedan öka och minska igen. Högst troligen skulle ett scenario likt detta bero 

på lokala smittspridning. 

I Matrisen har vi utgått från att det troligen kommer finnas ett behov av 

snabba insatser där vi samverkan inom länet för att stötta de områdena  

 

 

 

 

 

 

Scenario 1. Folkhälsomyndigheten. Tre smittspridningsscenarier inom 

regeringsuppdraget ”Plan inför eventuella nya utbrott av Covid-19”. Sida: 2 
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Scenario 2 

Scenario 2 illustrerar en jämn spridning. Scenariot visar på en mer utdragen 

och jämn smittspridning i Västernorrlands län.  

Här har vi försökt att anpassa aktuella insatser till ett mer utdraget scenario 

som kanske kan bland annat påverka vår uthållighet.  

 

 

 

 

 

 

 

Scenario 2. Folkhälsomyndigheten. Tre smittspridningsscenarier inom 

regeringsuppdraget ”Plan inför eventuella nya utbrott av Covid-19”. Sida: 

29 

 

 

Insatser 

Nedanför ser ni ett exempel på hur vi på Länsstyrelsen har beskrivit en insats 

(Det är bara ett exempel inte en färdig insats). Det är den första kolumnen 

kallad ”Insats” där vi kortfattat beskriver insatsen.  

I den andra kolumnen genomförande har vi skrivit in övergripande gällande 

initierandet, samverkanspartners, praktiskt genomförande, mål 

och avslut. Initierande är tänkt att skapa en överskådlig bild över vart 

beslutet har tagits att genomföra insatsen. Samverkanspartners handlar om 

vilka aktörer som är inblandade. Praktiskt genomförande beskriver insatsen 

tydligt. Mål med insatsen är med för att skapa en överskådlig bild över varför 

vi gör insatsen, det kan vara så enkelt som att förhindra smittspridning eller 

stärka näringslivet. Avslut är för att visa på när vi avbryter insatsen. För vissa 

insatser krävs det kanske ett gemensamt beslut med aktörer inom länet för 

andra är det de enskilda aktörerna som bestämmer.    
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Ni kan ta bort den text som finns nedanför och lägga till egna rader och 

skriva in de insatser som er organisation har tänkt att genomföra eller redan 

gör. Som skrivet tidigare i scenario 0 har vi skrivit in de insatser som redan 

nu genomförs eller är aktuella. Vi har i scenario 1 och 2 försökt att analysera 

hur det påverkar den eventuella insatsen.  

För att lägga till en rad högerklicka på en av raderna och tryck på knappen 

infoga, sedan infoga nedanför likt bilden under.: 

 

 

 

 

 

 

 

Scenario 0 

Insats Genomförande  Ansvarig aktör 

1. Samverkan kring 

distribution av 

skyddsutrustning. 

 

Arbetet kring 

skyddsutrustning framåt, 

fokus på långsiktighet och 

kring hur vi bygger upp 

och säkrar tillgången på 

skyddsutrustning. 

Initierande 

Regeringsuppdrag till 

Länsstyrelserna att samordna 

arbetet med skyddsutrstning i 

länet.  

 

Samverkansparter 

Resurssamordningsfunktionerna 

på kommunerna.  

 

Praktiskt genomförande 

Samverkansmöte varannan 

vecka gällande utifrån 

lägesbilden som rapporterars in 

varje vecka till Socialstyrelsen 

(Socialstyrelsens verktyg 

gällande lagersaldo av 

skyddsmaterial). 

 

Länsstyrelsen sammankallar 

aktörerna till mötet.  

Länsstyrelsen.  
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Mötena fungerar även som ett 

forum för att diskutera 

förändring, kommunernas 

kommentarer i lägesbilden, 

erfarenhetsutbyte samt 

möjligheten att ta upp aktuella 

frågor.  

 

Mål 

Säkrar tillgången på 

skyddsutrustning i länet.  

 

Avslutande 

Avslutas av regeringskansliet i 

samförstånd med 

socialstyrelsen.  

 

2.    

3.    

 

 

Scenario 1 

Insats Genomförande  
Ansvarig 

aktör 

1. Samverkan kring 

distribution/omfördelni

ng av skyddsutrustning. 

 

Vid en eventuell lokal hög 

smittspridnig kan det bli aktuellt 

att kalla till extrainsatt möte 

gällande 

distrubiton/omfördelning av 

skyddsutrstning.  

 

Aktivera inrapportering av lager 

och lagersaldo, för eventuell 

omfördeling i länet.  

 

 

Insatsen är en påbyggnad av 

punkt 1, under Scenario 0.  

 

 

Initierande 

Beslut om intiering av 

extrainsatt möte görs av 

beslutsfattare på 

Länsstyrelsen. Beslutet kan 

komma efter förfrågan från 

kommunerna.  

 

Samverkansparter 

Resurssamordningsfunktioner

na på kommunerna.  

 

Samverkanspartner vid 

extrainsatt möte kan även 

innefatta beslutsfattare från 

kommunerna, så som 

kommunchefer.  

 

Länsstyrelse

n 

 



Meddelande 
  

Sida 6 av 7 

  
2020-07-27 
  

  
   

Länsstyrelsen Västernorrland 

Postadress: 871 86 Härnösand Telefon: 0611-34 90 00 E-post: vasternorrland@lansstyrelsen.se 

Besöksadress: Nybrogatan 15 och Pumpbacksgatan 19 Fax: 0611-34 93 72   www.lansstyrelsen.se/vasternorrland 

Eventuellt samarbete med 

Region Västernorrland kan 

även bli aktuellt.  

 

Praktiskt genomförande 

Kallelse till möte både reguljärt 

och extrainsatt görs av 

Länsstyrelsen. Förfrågan kan 

komma från kommun om 

behovet finns.  

 

Aktivera inrapportering av 

lager och lagersaldo, för 

eventuell omfördelning i länet.  

 

Omfördelning av resurser från 

mindre utsatta kommuner till 

mer utsatta vid en ojämn 

smittspridning.  

 

Mål 

Säkrar tillgången på 

skyddsutrustning i länet.  

 

Avslutande 

Vid återgående till en mer 

jämn nivå av smittspridning 

kan insatsen avslutas av 

beslutsfattare från 

Länsstyrelsen, kommunen och 

Region Västernorrland.  

2.    

3.    

 

Scenario 2 

Insats Genomförande  
Ansvarig 

aktör 

1. Samverkan kring 

distribution/omfördelni

ng av skyddsutrustning. 

 

Insatsen är en påbyggnad av 

punkt 1, under Scenario 0.  

 

Initierande 

Länsstyrelsen. Kan även 

initieras av andra aktörer via 

Länsstyrelsen.  

 

Samverkansparter 

Resurssamordningsfunktioner

na på kommunerna.  

 

Länsstyrelse

n  
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Fokuset blir mer på att 

upprätthålla uthållighet under 

en längre period.  

 

Aktivera inrapportering av lager 

och lagersaldo, för eventuell 

omfördelning i länet.  

 

Mer stöttning till 

kommunalverksamhet bland 

annat via Länsstyrelsen, eller 

andra aktörer så som SKR eller 

Socialstyrelsen.  

 

Verifiering av skyddsmaterial 

kan bli en större fråga vid 

Scenario 2.  

Eventuellt samarbete med 

Region Västernorrland kan 

även bli aktuellt.  

 

Praktiskt genomförande 

Kallelse till möte både reguljärt 

görs av Länsstyrelsen. 

Förfrågan kan komma från 

kommun om behovet finns.  

 

Aktivera inrapportering av 

lager och lagersaldo, för 

eventuell omfördelning i länet.  

 

Inköp av skyddsutrustning 

görs vanligtvis via 

kommunerna som avropar från 

avtal (Oftast via OneMed).  

   

Mål 

Säkrar tillgången på 

skyddsutrustning i länet.  

 

Avslutande 

Avslutas av beslutsfattare från 

Länsstyrelsen, kommunen och 

Region Västernorrland.  

 


